
avant de rencontrer votre conseiller anpe,

Préparez votre entretien
Suite à votre inscription Assédic, vous allez rencontrer un conseiller ANPE et définir avec lui les actions à mener pour trouver
votre prochain emploi.
Pour que cette rencontre soit la plus efficace possible, nous vous remercions de bien vouloir compléter ce document.
Vos réponses permettront à votre conseiller de bien comprendre votre situation pour construire avec vous votre
« projet personnalisé d’accès à l’emploi ».

projet personnalisé d’accès à l’emploi

L’emploi que vous recherchez

Le Salaire 

Quelle est votre mobilité ? 

Quel est l’emploi (ou les emplois) que vous recherchez ?

Avez-vous déjà consulté les offres d’emploi pour ce métier ou métiers ? r oui r non

Avez-vous déjà des contacts avec les employeurs ? r oui r non

Avez-vous un emploi en vue dans les semaines à venir ? r oui r non

Connaissez-vous les salaires actuels dans votre ou vos métiers ? r oui r non

Quelle est votre zone géographique de recherche d’emploi ? r Votre ville     r Votre département     r Votre région

Quel salaire minimum demandez-vous ?

t
t

t

Souhaitez-vous travailler à l’étranger ? r oui r nont

Vous est-il possible de travailler avec des horaires décalés (le week-end, la nuit, en horaires postés...) ? r oui r nont

Avez-vous le permis de conduire ? r oui r nont

Avez-vous un moyen de locomotion ? r oui r non

Lequel ?

t

Quel trajet quotidien acceptez-vous de faire ? En kilomètres : En minutes :t
t

t
t

t

         



Votre formation

Votre expérience

Quels sont vos diplômes ou vos qualifications ?t

Quels sont les principaux ou les derniers emplois que vous avez occupés ?
En cas de première recherche, indiquez vos stages, emplois d’été, activités associatives ou bénévoles.

t

Quelles connaissances en informatique possédez-vous ? (logiciels maîtrisés)t

Quelles langues pouvez-vous lire, parler, écrire ?t

Quelles autres compétences pouvez-vous offrir à un employeur ?t

Employeur Dates Emploi / fonction exercée Salaire

Vos démarches et outils de recherche d’emploi

Avez-vous rédigé votre CV ? r oui r nont

Êtes-vous à l’aise pour écrire vos lettres de motivation ? r oui r nont

Savez-vous organiser votre recherche d’emploi ? r oui r nont

Savez-vous comment contacter les entreprises ? r oui r nont

Connaissez-vous le site internet www.anpe.fr et savez-vous l’utiliser ? r oui r nont

Disposez-vous d’un accès internet ? r oui r nont

Souhaitez-vous créer ou reprendre une entreprise ? r oui r nont



Comment pouvons-nous vous joindre ?

Quelles difficultés pourraient freiner

votre recherche d’emploi ?

Avez-vous une adresse e-mail ? Un numéro de téléphone ? Si oui, merci de les noter pour votre conseiller :t

Adresse e-mail :t

Téléphone fixe :t

Téléphone portable :t

Votre santé ? r oui r nont

Des problèmes de logement ou de ressources financières ? r oui r nont

Des contraintes familiales (personnes à charge...) ? r oui r nont

D’autre soucis (absence de soutien, découragement...) ? r oui r nont

Quelles autres questions souhaitez-vous

aborder avec votre conseiller ?

Le présent document permet de préparer votre premier entretien avec un conseiller ANPE. Les réponses sont facultatives.

Les données que vous fournirez lors de l’entretien sur la base de ce document seront destinées à figurer dans le dossier informatique vous concernant dénommé « Dossier Unique

du Demandeur d’Emploi » (DUDE). Ces données seront accessibles aux services de l’État et aux organismes publics et privés participant au Service public de l’emploi dont la liste

est disponible dans votre agence locale.

Vous pouvez exercer le droit d’accès et de rectification prévu par la loi n°78-17 du 6 janvier 1978 modifiée relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés en vous adressant à

votre agence locale. Le droit d’oppositition ne s’applique pas à la collecte des données figurant dans le DUDE.


